Risicoinventarisatielijst

ernst

Naam cliént: 5 waarschijnlijk (80-100%)
Ingevuld op datum:
Ingevuld door:

4 aanzienlijk (60-80%)

kans

3 gematigd (40-60%)

2 mogelijk (20-40%)

Geldig tot (max. 6 mnd):
GeWUZlgd Op: 1 onwaarschijnlijk (0-20%)

1miniem 2mild 3matig 4ernstig 5ramp

In hoeverre zijn er Zijn de mogelijke gevolgen ernstig? Hoe groot is de kans op die gevolgen?
risico's (als gevolg van Let op: het gaat er dus niet alleen om dat bepaalde gedragingen en/of
problemen) op het kenmerken voorkomen bij de cliént, maar om de kans dat die gedragingen bij
deze specifieke cliént (ernstig) nadelige gevolgen hebben voor de cliént zelf of

gebied van....
voor anderen.
Zet een kruisje op de balk en/of omcirkel '?' (? = weet niet, uitzoeken).
Klein risico = onwaarschijnlijk x zeer beperkte schade;
Hoog risico = zeer grote kans x zeer ernstige schade.
[Zorgacceptatie
Zijn er risico's op het gebied van... Actie

1 Besef van de beperking Denk aan: Weet de cliént dat hij/zij een verstandelijke beperking of bijkomende
psychische problematiek heeft? Ziet de cliént in wat de (on)mogelijkheden hiervan
zijn? Leidt een gebrek aan inzicht of acceptatie tot mogelijk negatieve gevolgen?

geen klein matig hoog extreem
risico risico risico risico risico

? [ —— | r—

i . Wat voor risico's zie je? Welke mogelijke uitkomsten? Welke waarschijnlijkheid? Welke info mis je?
Onderbouwing: L = L L

2 Acceptatie van zorg Denk aan: Onttrekt de cliént zich aan de zorg? Houdt de cliént zich aan afspraken?
Leidt het mijden van zorg tot negatieve gevolgen?
geen klein matig hoog extreem
risico risico risico risico risico

? T | e——

: . Wat voor risico's zie je? Welke mogelijke uitkomsten? Welke waarschijnlijkheid? Welke info mis je?
Onderbouwing: ! gl o !

3 Verwachtingen omtrent Denk aan: Heeft de cliént realistische verwachtingen van wat de zorg kan bieden?

zorg/hulp Leiden de verwachtingen van de cliént tot weerstand of zorgmijding?
geen klein matig hoog extreem
risico risico risico risico risico

? e S m— | ——

i . Wat voor risico's zie je? Welke mogelijke uitkomsten? Welke waarschijnlijkheid? Welke info mis je?
Onderbouwing: ! e o !




[Veiligheid

Zijn er risico's op het gebied van... Actie
4 Verkeer Denk aan: Beschikt de cliént over de nodige verkeersvaardigheden? Is de cliént
voldoende bekend met de verkeersregels? Brengt de cliént door een risicovolle
houding zichzelf en anderen in gevaar?
geen klein matig hoog extreem
risico risico risico risico risico
2 1
- | |
OnderbouWing » Wat voor risico's zie je? Welke mogelijke uitkomsten? Welke waarschijnlijkheid? Welke info mis je?
5 Zwemmen Denk aan: Kan de cliént zich voldoende redden in het water? Is er
verdrinkingsgevaar?
geen klein matig hoog extreem
? risico risico risico risico risico
1
: - | r—
Ondel‘bOUWIng « Wat voor risico's zie je? Welke mogelijke uitkomsten? Welke waarschijnlijkheid? Welke info mis je?
6 Brandgevaar Denk aan: Kan de cliént verantwoord met vuur (gas, kaarsen, sigaretten) omgaan?
Weet de cliént hoe brand voorkomen kan worden? Is de cliént door vuur
gefascineerd?
geen klein matig hoog extreem
7 risico risico risico risico risico
L 1
| |
OnderbouWing » Wat voor risico's zie je? Welke mogelijke uitkomsten? Welke waarschijnlijkheid? Welke info mis je?
|Gedrags- en houdingskenmerken
Zijn er risico's op het gebied van... Actie

7 Copingvaardigheden

?

Onderbouwing:

8 Inzicht in oorzaak en
gevolg

?

Onderbouwing:

Denk aan: Heeft de cliént voldoende vaardigheden om met stressvolle en conflict-
situaties om te gaan en te voorkomen dat deze escaleren?
geen klein matig hoog extreem
risico risico risico risico risico
1

Wat voor risico's zie je? Welke mogelijke uitkomsten? Welke waarschijnlijkheid? Welke info mis je?

Denk aan: Kan de cliént inschatten wat de gevolgen zijn van zijn/haar keuzes en
gedrag voor zichzelf en voor anderen en zo risico's op de lange termijn overzien?

geen klein matig hoog extreem
risico risico risico risico risico
1

Wat voor risico's zie je? Welke mogelijke uitkomsten? Welke waarschijnlijkheid? Welke info mis je?




9 Impulsiviteit

?

Onderbouwing:

10 Weerbaarheid

?

Onderbouwing:

11 Gevoelens van onrecht

?

Onderbouwing:

12 Antisociaal gedrag

?

Onderbouwing:

Denk aan: Heeft de cliént voldoende zelfcontrole om stil te staan bij de mogelijke
gevolgen van handelen? Handelt hij vaak vanuit een opwelling of reactie op externe

triggers?
geen klein matig hoog extreem
risico risico risico risico risico

. | r——

Wat voor risico's zie je? Welke mogelijke uitkomsten? Welke waarschijnlijkheid? Welke info mis je?

Denk aan: Kan de cliént voor zichzelf opkomen en grenzen aangeven? Laat de cliént
zich makkelijk overtuigen om dingen te doen die potentieel schadelijk zijn voor
hemzelf of voor anderen?

geen klein matig hoog extreem
risico risico risico risico risico
1
| |

Wat voor risico's zie je? Welke mogelijke uitkomsten? Welke waarschijnlijkheid? Welke info mis je?

Denk aan: Heeft de cliént het gevoel dat anderen dingen doen om de cliént dwars te
Zitten of te schaden? Leidt dit tot gevoelens van wrok en de wens hierop te reageren
met bijv. ruzie of wraak?

geen klein matig hoog extreem
risico risico risico risico risico

I | res—

Wat voor risico's zie je? Welke mogelijke uitkomsten? Welke waarschijnlijkheid? Welke info mis je?

Denk aan: Laat de cliént antisociaal gedrag (bijv. manipuleren, ruzie uitlokken,
pesten, liegen, uitsluiten, onverschilligheid, gebrek aan empathie) zien en/of laat de
cliént zien dit gedrag normaal te vinden?

geen klein matig hoog extreem
risico risico risico risico risico

I | re—

Wat voor risico's zie je? Welke mogelijke uitkomsten? Welke waarschijnlijkheid? Welke info mis je?




Denk aan: Laat de cliént verbale agressie zien (denk aan schelden, vernederen,
kwetsen, bedreigen) of ziet de cliént dit als oplossing voor problemen of als een
gerechtvaardigde reactie op ervaren onrecht?

13 Verbale agressie

geen klein matig hoog extreem
risico risico risico risico risico
2 l
= | |

i . Wat voor risico's zie je? Welke mogelijke uitkomsten? Welke waarschijnlijkheid? Welke info mis je?
Onderbouwing: L 9=y L L

Denk aan: Laat de cliént fysiek geweld zien naar anderen of naar spullen, of dreigt de
cliént hiermee? Ziet de cliént dit als een oplossing voor problemen of als een
gerechtvaardigde reactie op ervaren onrecht?

14 Fysieke agressie

geen klein matig hoog extreem
risico risico risico risico risico
2 l
: L m— | r——

: . Wat voor risico's zie je? Welke mogelijke uitkomsten? Welke waarschijnlijkheid? Welke info mis je?
Onderbouwing: L el LD L

[Leefgebieden

Zijn er risico's op het gebied van...

Denk aan: Heeft de cliént vaardigheden die nodig zijn om dagbesteding te vinden,
krijgen en behouden? Ondervindt de cliént problemen zoals te laat komen of een
omgekeerd dag-nacht ritme?

15 Arbeidsvaardigheden

geen klein matig hoog extreem
risico risico risico risico risico
2 l
: L — | r—

i . Wat voor risico's zie je? Welke mogelijke uitkomsten? Welke waarschijnlijkheid? Welke info mis je?
Onderbouwing: ! e o !

Actie

16 Betekenisvolle
dagbesteding

?

Denk aan: Heeft de cliént betekenisvolle invulling van de dag (bijv. werk) die helpt
om uit risicovolle situaties te blijven?

geen klein matig hoog extreem
risico risico risico risico risico

. | re——

: . Wat voor risico's zie je? Welke mogelijke uitkomsten? Welke waarschijnlijkheid? Welke info mis je?
Onderbouwing: ! ol o !




17 Vrije tijd

?

Onderbouwing:

18 Financién

?

Onderbouwing:

19 Huisvesting

?

Onderbouwing:

20 Middelengebruik

?

Onderbouwing:

Denk aan: Heeft de cliént positieve besteding van diens vrije tijd zoals hobby's of
sportactiviteiten? Houdt de cliént zich bezig met zaken die mogelijk risicovolle
situaties kunnen veroorzaken? Is er voldoende balans tussen werk en vrije tijd?

geen klein matig hoog extreem
risico risico risico risico risico
1
| |

Wat voor risico's zie je? Welke mogelijke uitkomsten? Welke waarschijnlijkheid? Welke info mis je?

Denk aan: Kan de cliént zelf de financién regelen? Zijn er schulden? Zijn er regelingen
zoals bewindvoering, en worden deze geaccepteerd? Opent de cliént regelmatig de

post?
geen klein matig hoog extreem
risico risico risico risico risico

. | s ——

Wat voor risico's zie je? Welke mogelijke uitkomsten? Welke waarschijnlijkheid? Welke info mis je?

Denk aan: Is de cliént dak-thuisloos, bankslaper? Is er kans op verlies van de woning
door bijv. onzorgvuldige omgang met de woning, door vervuiling, door overlast voor
buren of door problemen op het gebied van de financiering?

geen klein matig hoog extreem
risico risico risico risico risico

. | r——

Wat voor risico's zie je? Welke mogelijke uitkomsten? Welke waarschijnlijkheid? Welke info mis je?

Denk aan: Maakt de cliént gebruik van alcohol of drugs? Beinvloedt dit het
functioneren in het dagelijkse leven ernstig? Leidt het gebruik tot

gezondheidsproblemen of risicovol gedrag? Is er een excessieve drang?

geen klein matig hoog extreem
risico risico risico risico risico

. | re——

Wat voor risico's zie je? Welke mogelijke uitkomsten? Welke waarschijnlijkheid? Welke info mis je?




21 Gokken Denk aan: Maakt de cliént gebruik van bijv het casino of digitale gokplekken?
Overziet de cliént het risico op financiéle gevolgen van gokken?

geen klein matig hoog extreem
risico risico risico risico risico

? e S m— | r——

H . Wat voor risico's zie je? Welke mogelijke uitkomsten? Welke waarschijnlijkheid? Welke info mis je?
Onderbouwing: ! oel o !

22 Digitaal gedrag Denk aan: Heeft de cliént voldoende vaardigheden om zich staande te houden in de
digitale wereld, bijv. op het gebied van het gebruik van DigID en van social media?
Kan de cliént digitaal slachtofferschap (catfishing, pesten, misleiding) voorkomen?

geen klein matig hoog extreem
risico risico risico risico risico
? ]
= | |

i . Wat voor risico's zie je? Welke mogelijke uitkomsten? Welke waarschijnlijkheid? Welke info mis je?
Onderbouwing: ’ S o ’

23 (Levens)overtuigingen Denk aan: Wordt de cliént door diens geloof of (levens)overtuiging aangezet tot
bepaalde risico's of het zich afzetten tegen de maatschappij?

geen klein matig hoog extreem
risico risico risico risico risico

? e S m— | T—

H . Wat voor risico's zie je? Welke mogelijke uitkomsten? Welke waarschijnlijkheid? Welke info mis je?
Onderbouwing: ! oel o !

24 Zwangerschap Denk aan: Heeft de cliént kennis en vaardigheden om zwangerschap te voorkomen?
Heeft de cliént kennis en vaardigheden om een zwangerschap zo goed mogelijk te
laten verlopen?

geen klein matig hoog extreem
risico risico risico risico risico

? I | r——

i . Wat voor risico's zie je? Welke mogelijke uitkomsten? Welke waarschijnlijkheid? Welke info mis je?
Onderbouwing: . 9eh o !




25 Ouderschap

?

Onderbouwing:

26 Seksuele kwetsbaarheid

?

Onderbouwing:

27 Seksueel grens-
overschrijdend gedrag

?

Onderbouwing:

Denk aan: Heeft de client kinderen? Zijn er kinderen uithuisgeplaatst? Heeft de cliént
voldoende vaardigheden om ouderschap zo veilig en gezond mogelijk vorm te geven?
Zijn er omstandigheden die goed ouderschap beletten?

geen klein matig hoog extreem
risico risico risico risico risico

T s — | e ——

Wat voor risico's zie je? Welke mogelijke uitkomsten? Welke waarschijnlijkheid? Welke info mis je?

Denk aan: Is de cliént in staat om de eigen grenzen op seksueel gebied aan te
geven? Is de cliént in staat om risicovolle situaties te vermijden? Zijn er
omstandigheden die leiden tot een verhoogde kans op seksueel misbruik?

geen klein matig hoog extreem
risico risico risico risico risico

. | res—

Wat voor risico's zie je? Welke mogelijke uitkomsten? Welke waarschijnlijkheid? Welke info mis je?

Denk aan: Vertoont de cliént gedrag op seksueel gebied wat door een ander als
onprettig ervaren kan worden, zoals iemand zonder toestemming seksueel benaderen
of aanraken of het maken van ongepaste seksuele opmerkingen.

geen klein matig hoog extreem
risico risico risico risico risico

. | e ——

Wat voor risico's zie je? Welke mogelijke uitkomsten? Welke waarschijnlijkheid? Welke info mis je?

[Netwerk

Zijn er risico's op het gebied van...

28 Sociale vaardigheden

?

Onderbouwing:

Denk aan: Is de cliént in staat om positieve contacten aan te gaan en in stand te
houden? Worden relaties regelmatig verbroken? Leiden relaties tot ruzies? Is er
sprake van eenzaamheid?

geen klein matig hoog extreem
risico risico risico risico risico

I | e ——

Wat voor risico's zie je? Welke mogelijke uitkomsten? Welke waarschijnlijkheid? Welke info mis je?

Actie




Denk aan: Is er sprake van een steunend netwerk dat de cliént kan helpen om
problemen te voorkomen of op te lossen? Is er sprake van een netwerk dat de cliént
op een negatieve manier beinvioedt door bv hun houding t.o.v. criminaliteit of ander
risicovol gedrag?

geen klein matig
risico risico risico

risico risico
: I
=

29 Sociaal netwerk

hoog extreem

. | e —

i . Wat voor risico's zie je? Welke mogelijke uitkomsten? Welke waarschijnlijkheid? Welke info mis je?
Onderbouwing: L =L i L

Denk aan: Is er sprake van structurele over- of onderbevraging door het netwerk van

30 Over/onderbevraging
de cliént waardoor er kans is op schade door bijv stress of het maken van risicovolle

door netwerk

keuzes?
geen klein matig hoog extreem
? risico risico risico risico risico
1
: [T e — I re—

: . Wat voor risico's zie je? Welke mogelijke uitkomsten? Welke waarschijnlijkheid? Welke info mis je?
Onderbouwing: ! ol o !

[ Criminaliteit

Zijn er risico's op het gebied van...

Denk aan: Heeft de cliént in het verleden delictgedrag laten zien dat een indicatie is
voor toekomstig risico? Laat de cliént nu delinquent gedrag zien? Is er sprake van
een daling of stijging in de frequentie en ernst hiervan? Ziet de cliént delinquent
gedrag als een probleem? Laat de cliént een normale morele ontwikkeling zien? Weet
de cliént hoe delinquent gedrag te voorkomen?

31 Delinquent gedrag

extreem
risico

hoog
risico

klein matig
risico risico

7 risico i
: S w— |

i . Wat voor risico's zie je? Welke mogelijke uitkomsten? Welke waarschijnlijkheid? Welke info mis je?
Onderbouwing: . 9= i .

geen

32 Straffen en maatregelen Denk aan: Staat de cliént onder toezicht van de reclassering? Houdt de cliént zich aan
opgelegde maatregelen en voorwaarden? Is er een risico op terugmelding door
schending van afspraken met de reclassering, bijv. doordat deze afspraken niet
helder zijn of de cliént er het nut niet van in ziet?

geen klein matig
risico risico risico

risico risico
: I
=

hoog extreem

. | e —

i . Wat voor risico's zie je? Welke mogelijke uitkomsten? Welke waarschijnlijkheid? Welke info mis je?
Onderbouwing: L 9= L L

Actie




33 Slachtofferschap

?

Onderbouwing:

Is er in het verleden van de cliént sprake van slachtofferschap dat een indicatie kan
zijn voor een toekomstig risico? Denk aan: uitbuiting, misbruik, pesten, agressie,
misleiding. Zijn er risico’'s op slachtofferschap door kwetsbaarheid van de cliént bijv.
door een laag zelfbeeld, beinvioedbaarheid of naiviteit?

geen klein matig hoog extreem
risico risico risico risico risico
1

Wat voor risico's zie je? Welke mogelijke uitkomsten? Welke waarschijnlijkheid? Welke info mis je?

|Gezondheid

Zijn er risico's op het gebied

34 Psychische gezondheid

?

Onderbouwing:

35 Ziektes

36 Leefstijl

?

Onderbouwing:

?

Onderbouwing:

van...

Denk aan: Zijn er psychische problemen die tot risico's kunnen leiden voor de cliént
of voor anderen? Denk bijv. aan depressie, suicidaliteit, automutilatie, trauma,
waanbeelden, angsten, obsessief handelen, ADHD.

geen klein matig hoog extreem
risico risico risico risico risico

. | Tr——

Wat voor risico's zie je? Welke mogelijke uitkomsten? Welke waarschijnlijkheid? Welke info mis je?

Denk aan: Zijn er ziektes die tot risico's leiden voor de cliént? Is er sprake van bijv.
ernstige allergién, epilepsie of diabetes? Heeft de cliént de kennis en vaardigheden
om hier op een verantwoorde manier mee om te gaan, bijv. door medicatiegebruik?
Accepteert de cliént hierbij hulp?

geen klein matig hoog extreem
risico risico risico risico risico

I | r—

Wat voor risico's zie je? Welke mogelijke uitkomsten? Welke waarschijnlijkheid? Welke info mis je?

Denk aan: Zijn er problemen op het gebied van leefstijl die ernstige gevolgen kunnen
hebben? Denk hierbij bijv. aan ongezonde voeding, gebrek aan lichaamsbeweging,
ernstige gewichtsproblematiek, roken.

geen klein matig hoog extreem
risico risico risico risico risico

I | r—

Wat voor risico's zie je? Welke mogelijke uitkomsten? Welke waarschijnlijkheid? Welke info mis je?

Actie




37 Hygiéne

?

Onderbouwing:

38 Anders, namelijk..
(licht toe)

Denk aan: Is er sprake van gebrekkig persoonlijke hygiéne of van woonhygiénische
problematiek (verzamelen en vervuilen) waardoor de cliént bijvoorbeeld een
gezondsheidsrisico loopt of wordt gehinderd in het dagelijks leven?

geen klein matig hoog extreem
risico risico risico risico risico

. | r——

Wat voor risico's zie je? Welke mogelijke uitkomsten? Welke waarschijnlijkheid? Welke info mis je?

Zijn er andere problemen op het gebied van gezondheid die tot risico's kunnen
leiden? Denk hierbij bijv. aan valgevaar, fysieke beperkingen, hypochondrie, beperkte
kennis van gezondheidszorg, SOA's.

geen klein matig hoog extreem
7 risico risico risico risico risico
1
: . | r——
: . Wat voor risico's zie je? Welke mogelijke uitkomsten? Welke waarschijnlijkheid? Welke info mis je?
Onderbouwing: ! gl o !
[Anders
39 Stressoren Is er sprake van omstandigheden die tot stress leiden waardoor risico's verhoogd
worden? Denk bijv. aan overlijden in het netwerk, scheiding, verlies van werk,
verhuizing, ernstige schuldenproblematiek?
geen klein matig hoog extreem
_, risico risico risico risico risico
1
= | |
i » Wat voor risico's zie je? Welke mogelijke uitkomsten? Welke waarschijnlijkheid? Welke info mis je?
Onderbouwing: . 9= o .
40 Overige risico's Zijn er andere problemen dan de hierboven genoemde tot risico's kunnen leiden?
geen klein matig hoog extreem
7 risico risico risico risico risico
= | |

: . Wat voor risico's zie je? Welke mogelijke uitkomsten? Welke waarschijnlijkheid? Welke info mis je?
Onderbouwing: ! B o !
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